
ã¨=∞ã¨ºÅ∞ – ã¨O^ÕÇ¨Å∞

H P_»"åiH˜ „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® |Ç≤Ï+¨μìÅ=Ù «̀∞<åfl "åiH˜ Ü≥∂x „ Œ̂"åÅ∞ T~°Hõ,

~°u ÉÏ^è•Hõ~°OQÍ LO_»\ÏxH˜ HÍ~°}"Õ∞q∞\˜?

H <å‰õΩ JOQÆO ^•#O «̀@ Jk ãÎ̈OaèOK«̂ Œ∞. JOQÍxfl Ö’Ñ¨Å‰õΩ `Àã≤# «̀~°∞"å «̀

80 âß`«O QÆ\˜ìÑ¨_»∞`«∞Ok. <å =Ü«∞ã¨∞ 45 ã¨OIIÅ∞.

H H˘O Œ̂~°∞ P_»"åà◊§H˜ 50–60 ã¨OIIÅ =Ü«∞ã¨∞ =zÛ<å ~˘=Ú‡Å Ãã·A «̀QÆæ̂ Œ∞.

H˘O^ŒiH˜ |Ç≤Ï+¨μìÅ∞ J=Ù`«∞<åfl ~˘=Ú‡Å∞ H©Δ}˜Oz áÈ`å~Ú.

g@xfl\˜H© HÍ~°}ÏÅ∞ `≥eÜ«∞*ËÜ«∞ QÆÅ~°∞.

[. 1) P_»"åiH˜ 40–15 ã¨OIIÅ∞ ^•>Ë ã¨iH˜ H˘kÌH˘kÌQÍ "åi â◊s~°OÖ’ Z¢™Èì*ˇ<£ L «̀ÊuÎ
«̀QÆ∞æ=ÚYO Ñ¨_»∞ «̀∂O@∞Ok. ̂ •O`À Ü≥∂x Ö’Ñ¨e QÀ_»ÅÖ’ =∂~°∞Ê ÖÁzÛ, Ü≥∂x „ Œ̂"åÅ∞
«̀yæ, ~°u ÉÏ è̂•Hõ~° =∞=Ù «̀∞Ok.

~°u Ñ̈@¡ HÀiHõ ÖË‰õΩO_® Éèí~°Î#∞ ã̈O`À+̈ÃÑ@ì_»O HÀã̈"Õ∞ ~°uÖ’ áêÖÁæ<åfl, HÀiHõ L#flÑ̈Ê\̃H©
~°uÖ’ L„ Õ̂Hõ Ñ¨_»ÖËHõáÈ «̀∞<åfl Ü≥∂x „™ê"åÅ∞ ã¨iQÍ L «̀ÊuÎ HÍ=Ù. ¢ã‘Î Ñ¨ÓiÎQÍ L„k‰õΩÎ~åÅ∞
HÍ‰õΩO_®<Õ Éèí~°Î ~°uH˜ LÑ¨„Hõq∞Oz<å ~ÚÖÏˆQ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Wq ‰õÄ_® ~°u =∞O@‰õΩ ^•i
f™êÎ~Ú.

H˘O «̀=∞Ok ¢ã‘ÎÅ∞ n~°… J<å~ÀQÍºÅ xq∞ «̀ÎO (L^•: ÃÇ·Ï a.Ñ≤., =∂#ã≤Hõ PO^Àà◊#,
qKå~°O "≥ÚII "å\˜H˜) =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»∞ «̀∂O\Ï~°∞. "å\˜ „Ñ¨ÉèÏ=O =Å¡ ‰õÄ_® Ü≥∂x„™ê"åÅ∞
L «̀ÊuÎ =∞O Œ̂yã¨∞ÎOk.

~°u =∞O@‰õΩ [#<åOQÆ "åº è̂Œ∞Å∞ XHõ HÍ~°}O. JÖÏˆQ c["åÇ≤ÏHõ Ö’Ñ¨e „áêO «̀OÖ’#∞,
Ö’Ñ¨e J=Ü«∞"åÅ‰õΩ ã¨O|OkèOp, á⁄uÎ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x J=Ü«∞"åÅ‰õÄ ̂ ÀëêÅ∞ HÍx, "åº è̂Œ∞Å∞
HÍx LO_»@O ‰õÄ_® ~°u=∞O@‰õΩ HÍ~°}=∞=Ù`å~Ú.

Hõ#∞Hõ ~°u ÉÏ è̂•Hõ~°OQÍ LO>Ë _®Hõì~°∞H˜ K«∂Ñ≤OK«∞‰õΩx, "åº è̂Œ∞Å∂, ^ÀëêÅ∂ U"≥·<å
LO>Ë zH˜̀ «û KÕ~ÚOK«∞HÀ"åe. J"ÕO ÖËHõáÈ Õ̀ Ö·̌OyHõ zH˜̀ «û (ÃãH±û kä~°Ñ‘), H“xûeOQÆ∞
ã¨iáÈ`å~Ú.

2) g∞‰õΩ 45 ã¨OIIÅ<åfl~°∞ Hõ̂ •. D =Ü«∞ã¨∞Ö’ KåÖÏ=∞OkH˜ JOQÍxfl _≥·~°HõìQÍ KÕ̀ ÀÎ
„¿Ñˆ~Ñ≤¿ãÎ «̀Ñ¨Ê Œ̂$_è»OQÍ ãÎ̈OaèOK«̂ Œ∞. H˘xfl =∞O Œ̂∞Å "å_»HõO =Å¡ ‰õÄ_® JOQÆ ã¨ÊO Œ̂#Å∞
ÖË@=Ù`å~Ú. „Ñ¨}Ü«∞Hõà◊ ¢ã‘ÎÅH˜ ZÖÏ J=ã¨~°"≥∂, Ñ¨Ù~°∞+¨μÅH© JÖÏˆQ J=ã¨~°O. „Ñ¨}Ü«∞Hõà◊H˜
ÉÏQÍ „áê è̂•#º «̀ x=fiO_ç. =ÚYºOQÍ g∞ ÉèÏ~°º q∞=∞‡efl K«Hȭ QÍ L„ Õ̂Hõ Ñ¨~°Kåe.

3) ~˘=Ú‡Å ay "å\˜Ö’x H˘=ÙfiÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. ¢ã‘Î Ç¨~À‡#∞ 'Z¢™Èì*ˇ<£— L «̀ÊuÎÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. P Ô~O_»∂ ̀ «y#O «̀ L#flO «̀ =~°‰õÄ ~˘=Ú‡Å∞ "ÕÖÏ_çáÈ‰õΩO_® LO\Ï~Ú.


